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Liebe Freunde und Unterstützer,

zum Dank und zur Motivation möchten wir Ihnen heute
einen Rückblick auf unsere letzten Projekte und einen Aus-
blick auf 2016 geben. Denn es hat sich viel getan – viel 
Erfreuliches, Begeisterndes und Berührendes, das wir gern
mit Ihnen teilen wollen.

Ein toller Erfolg war der BoraBola. Award 2015, der nicht
nur den Jugendlichen aus Südafrika und Deutschland, 
sondern auch uns Verantwortlichen viel Spaß gemacht hat. 

Auch die Osterfreizeit im Rahmen der Kinderreisen mit 
unserem Partner a place for kids - Henry Maske Stiftung
war für Kleine und Große ein riesen Vergnügen. Derzeit 
liegen uns zwei Kinderprojekte in Kenia und Uganda beson-
ders am Herzen. Mehr zu all diesen Engagements lesen Sie
auf den nächsten Seiten.

Vielen Dank für Ihr Interesse und Ihre Unterstützung! 

Es grüßt Sie herzlich
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GEMEINSAM 
KÖNNEN WIR VIEL BEWEGEN. 
SPENDEN SIE JETZT.

Besonders verbunden sind wir auch dem Verein Little
Angel und der Initiatorin Anja Friedrich: Sie unterstützt mit
ihrem Projekt Kinder und Jugendliche, die in einem 
Waisenhaus in einem armen Stadtteil der kenianischen
Stadt Mombasa eine Heimat gefunden haben.
Ein mehrmonatiger Aufenthalt in Kenia führte sie erstmals
in das Heim. Sie war geschockt von der Armut: „Die Kinder 
zwischen drei und 16 Jahren schliefen gemeinsam in einem
großen Raum auf dem nackten Lehmboden“, schildert sie
ihre Erfahrungen. Das Haus mit Wellblechdach war
schlecht isoliert, es gab weder Strom noch Wasser. Mit
Geldspenden aus ihrem Umfeld besorgte Anja Friedrich
Betten – ein erster Schritt zu Little Angel. Inzwischen
konnte mithilfe des Vereins ein Grundstück für das Heim 
erworben werden, wo ein neues Zuhause für die Kinder 

entstehen soll. Freiwillige Helfer aus Deutschland arbeiten
mit am Aufbau, im Heim und in der Schule. Doch es gibt
noch viel zu tun: Deshalb unterstützt HIT – Help In Time zu-
sammen mit Little Angel dieses Projekt sehr gern mit Sach-
und Geldspenden. Auch ein Besuch in Mombasa ist geplant.

Little Angel in Mombasa:
Ein Zuhause für Waisenkinder.
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Wenn Sie den Newsletter nicht mehr erhalten wollen,
teilen Sie uns dies bitte per Mail, schriftlich oder telefonisch mit.

SOZIALE 
PROJEKTE FÜR KINDER:
EIN KLEINES 
STÜCKCHEN GLÜCK.

AUSGEWÄHLT, 
GEPRÜFT, GEFÖRDERT.

HIT – Help In Time gGmbH

DE69 4401 0046 0226 9194 69 

PBNKDEFF

Spende
Ihre Spende ist steuerlich
absetzbar. Damit Sie eine
Spendenbescheinigung 
erhalten können, tragen Sie 
bitte bei der Überweisung 
im Verwendungszweck 
Ihre Adresse ein. 

DANKE
für Ihre Spende!



Im Oktober 2015 packten die A-Jugend-Handballerinnen
aus Herrenberg ihre Koffer und bestiegen das Flugzeug in
Richtung Kapstadt. Die Jugendlichen sind die Gewinnerinnen
des ersten BoraBola. Awards – eines sozialen Projektes, das
Handball begeisterte junge Leute aus Südafrika und
Deutschland zusammenbringt. Die Herrenbergerinnen
konnten die Jury mit ihrer Idee überzeugen. Ihr Preis: 
10 Tage Südafrika und tägliche Trainingseinheiten mit über
800 Handball interessierten Jugendlichen bei 37 °C. 

Aber nicht nur die Begeisterung der Teenager, sondern
auch die herzliche Aufnahme in den Familien im Township,
wo die Deutschen wohnen durften, hat alle sehr bewegt
und gefreut. Von den Verantwortlichen bei der South African
Handball Federation, beim Deutschen Handballbund und
im Sportausschuss des Deutschen Bundestages wurde der
BoraBola. Award hochgelobt. Gut, dass die Pläne von Play
Handball ZA und HIT - Help In Time für den nächsten
Award schon in der Schublade stecken!

Eine ganze Bande Kinder hat sich zu Ostern thematisch in
andere Länder begeben: Bei der diesjährigen Osterfreizeit
der Aktion Kinderreisen der Henry Maske Stiftung haben
sie erfahren, wie woanders Ostern gefeiert wird. Vom 
19. bis 26. März gab es neben Osterfeuer, Osterhasen und
Ostereiern aber auch vieles mehr zu entdecken und zu 
erleben – von Funny Fighting und Fußball über Basteln und
Bogenschießen bis zu aufregenden Ausflügen.

Die Stiftung a place for kids unterstützt Kinder und Jugend-
liche in Deutschland und möchte ihnen zu sinnvollen 
Perspektiven verhelfen. Ein Teil davon sind die Kinderreisen,
für die sich auch HIT – Help In Time seit längerem und 
mit viel Herzblut engagiert, u. a. bei der Organisation der 
Reisen und mit Spendengeldern. Im Sommer ist auch eine
Gruppe von Flüchtlingskindern bei den Reisen dabei, 
worauf wir uns sehr freuen!

BoraBola. Award 2015:
Hier haben alle gewonnen!

Wir freuen uns sehr, mit dem amtierenden Karate-Welt-
meister einen neuen engagierten Partner an unserer Seite
zu haben. Als Botschafter wird er HIT – Help In Time 
zukünftig präsentieren und uns in der Projektarbeit unter-
stützen. 

Maximilian Baden ist ein sehr aktiver Mensch und hat viele
Sportarten von Schwimmen bis Yoga ausprobiert. Doch die
Kampfkunst ist seine große Leidenschaft: „Kampfkunst ist
nicht nur ein Sport, sondern auch eine Lebenseinstellung,
die einen durch viele Situationen führen und stärken kann.
Zudem muss ich meine Grenzen ausloten und überschrei-
ten. Das spornt mich an“, so der Sensei (Meister) begeistert. 

Gern gibt Maximilian Baden sein Können und Wissen an
Kinder weiter und möchte ein Vorbild sein. Die Zusammen-
arbeit mit HIT – Help In Time bietet ihm eine zusätzliche
Möglichkeit, sich im sozialen Bereich zu engagieren und
die positiven Aspekte sportlicher Betätigung und gesunder
Ernährung an den Nachwuchs weiterzugeben.

borabola.

Aktion Kinderreisen:
So gehen fröhliche Ostern!

Für Aidswaisen, gegen Armut:
Ein Schulprojekt in Uganda.

In Kooperation mit dem Verein Visions for Children enga-
giert sich HIT – Help In Time außerdem für den Wieder-
aufbau einer Schule in dem kleinen Dorf Katosi im
afrikanischen Uganda. In dem Fischerort gibt es eine hohe
Rate an Aidskranken und -toten. Die Folge: Viele Kinder
müssen ohne Eltern aufwachsen und bekommen keinerlei
staatliche Hilfe.

Zusammen mit der lokalen, vertrauenswürdigen Hilfsorga-
nisation Step Up Uganda unterstützt Visions for Children
vor allem den Wiederaufbau der John Bosco School for
Orphans. Hier werden rund 140 Aidswaisen und Kinder 
aus armen Familien zwischen fünf und 15 Jahren unter-

richtet, mit einer einfachen, kostenfreien Mahlzeit versorgt
– und erhalten eine Chance. Nun droht das Schulgebäude
wegen Termitenbefall zusammenzustürzen, auch die 
Gefahr von Infektionen ist groß. Deshalb müssen dringend
Gelder zusammengetragen werden, mit denen ein neues,
sicheres Steingebäude mit festem Dach und Boden errichtet
werden kann. Die Spenden werden zu 100% in den Bau
des Gebäudes fließen, Bau und die Verwendung der 
Gelder werden vor Ort beaufsichtigt. Um diesen Kindern
eine Perspektive zu geben.

Mehr zum Projekt erfahren Sie unter 
www.visions4children.com
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Der neue HIT-Botschafter:
Sensei Maximilian Baden.


